两在两同，同心抗疫│金坛健康小药箱送进家里床头

“疫情期间别乱跑，健康药箱您收好；平时该备哪些药？听我跟您讲分晓......”日前，常州市金坛区民政局慰问了服务在疫情一线的啄木鸟益工社、小红妈爱心社等红十字照护机构，并提供口罩、消毒湿巾等大批防疫物资，支持志愿者配置“健康小药箱”，送到各个服务站点和群众家中。
疫情防控期间，啄木鸟益工社、小红妈爱心社等公益组织按照金坛区新时代文明实践中心、民政局、红十字会部署要求，积极开展“健康小药箱”服务项目，走进困境家庭及高龄老人家中，赠送健康小药箱与抗疫物品，为长者们指导建立家庭药箱。
医务社工结合居民日常生活中的一些实例，讲解了家庭小药箱常备药品的选择、药量的控制、储存和摆放的要求、定期清理小药箱的方法和要领，以及常用药物的服用方法等。
打开“健康小药箱”，里面配备了风油精、清凉油、温度计、创可贴、口罩、碘伏棉球等一些家庭常备药品。志愿团队除了投送“健康小药箱”外，还提供药理讲解、护理料照、心理咨询、困境关怀、家政便民、疫情防控等服务。
金坛区将“健康小药箱”作为民意落地载体，通过群众点单精准投送社区居民，把新时代文明实践的服务触角直达百姓家里床头。渐冻症患者朱维萍瘫痪在床多年，近期身体很不舒服，东园社区小红妈驿站接到消息，立即安排医务社工潘小花带领志愿者上门查看。服务人员检查了家庭小药箱，询问了朱维萍的用药情况，针对血糖、血压偏高和瘫痪护理问题，及时进行了照护指导。
[bookmark: _GoBack]健康小药箱守护了家庭生命线，架起了通向百姓的连心桥。全国优秀道德模范提名奖获得者、春风社区居民周英仙阿姨说：“健康小药箱存储了许多常备药物,特别是疫情期间，免除了小病跑医院、上药房的麻烦。”东园社区居委会主任袁建霞说：“通过健康小药箱活动，居民们学会了正确用药，掌握了合理储备家庭常用药的方法。”
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